
 

 

 

 

 

 

 



ДНЕВЕН РЕЖИМ  

ПРИ ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ  В 

УЧЕБНО ВРЕМЕ 

                                                     от 15.09.2021 ДО 31.05.2022 г. за І група 

часови интервал Основни и допълнителни форми на педагогическо 
взаимодействие 

7:00 – 8:30 Прием на децата, дейности по избор на децата;  
8:30- 8:40 Сутрешно раздвижване 
8:40 – 8:45 Тоалет 
8:45 – 9:10 Закуска 
9:10 – 10:00 Педагогически ситуации /включва се времето за 

ситуациите и почивки между тях/ 
10:00 – 10:15 Подкрепителна закуска 
10:15 -11:20 Дейности по избор на децата; дейности, организирани от 

детския учител (дейност по избор, игри на открито, 

разходки, закалителни процедури и др.) 
11:20 - 11:40 Тоалет 
11:40 - 12:15 Обяд 
12:15 - 12:30 Тоалет и подготовка за сън 
12:30  -15:30  Следобеден сън 
15:30 - 16:00 Тоалет , Следобедно раздвижване 
16:00 - 16:20 Следобедна закуска 
16:20  -16:35 Педагогическа ситуация 
16:35  -18:00 Игри, дейности по избор на децата; дейности, организирани от 

детския учител, изпращане на децата 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ДНЕВЕН РЕЖИМ ПРИ ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ 

В УЧЕБНО ВРЕМЕ 

от 15.09.2021 ДО 31.05.2022 г. за ІІ група 

часови интервал Основни и допълнителни форми на педагогическо 
взаимодействие 

7:00 – 8:30 Прием на децата, дейности по избор на децата;  
8:30- 8:40 Сутрешно раздвижване 
8:40 – 8:45 Тоалет 
8:45 – 9:00 Закуска 
9:00 - 10:00 Педагогически ситуации /включва се времето за ситуациите 

и почивки между тях/ 
10:00 - 10:15 Подкрепителна закуска 
10:15 -11:20 Дейности по избор на децата; дейности, организирани от 

детския учител (дейност по избор, игри на открито, разходки, 

закалителни процедури и др.) 
11:20 -11:40 Тоалет 
11:40 -12:15 Обяд 
12:15 - 12:30 Тоалет и подготовка за сън 
12:30  -15:30  Следобеден сън 
15:30 -16:00 Тоалет , Следобедно раздвижване 
16:00 -16:15 Следобедна закуска 
16:15 -16:35 Педагогическа ситуация 
16:35 -18:00 Игри, дейности по избор на децата; дейности, организирани от 

детския учител, изпращане на децата 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ДНЕВЕН РЕЖИМ ПРИ ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ 

В УЧЕБНО ВРЕМЕ 

от 15.09.2021 ДО 31.05.2022 г. за ІІІ  група 

часови интервал Основни и допълнителни форми на педагогическо 
взаимодействие 

7:00 – 8:30 Прием на децата, дейности по избор на децата;  
8:30- 8:40 Сутрешно раздвижване 
8:40 – 8:45 Тоалет 
8:45 – 9:00 Закуска 
9:00 - 10:00 Педагогически ситуации /включва се времето за 

ситуациите и почивки между тях/ 
10:00 - 10:15 Подкрепителна закуска 
10:15 -11:30 Дейности по избор на децата; дейности, организирани от 

детския учител (дейност по избор, игри на открито, 

разходки, закалителни процедури и др.) 
11:30 - 11:45 Тоалет 
11:45 - 12:20 Обяд 
12:20 - 13:00 Тоалет и подготовка за сън 
13:00  -15:00  Следобеден сън 
15:00 -15:20 Тоалет  
15:20 – 15:30 Следобедно раздвижване 
15:30 – 16:00 Педагогическа ситуация 
16:00 -16:15 Следобедна закуска 
16:20 -16:45 Педагогическа ситуация 
16:45 -18:00 Игри, дейности по избор на децата; дейности, организирани от 

детския учител, изпращане на децата 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ДНЕВЕН РЕЖИМ ПРИ ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ 

В УЧЕБНО ВРЕМЕ 

от 15.09.2021 ДО 31.05.2022г. за ІV група 

часови интервал Основни и допълнителни форми на педагогическо 
взаимодействие 

7:00 – 8:30 Прием на децата, дейности по избор на децата;  
8:30- 8:40 Сутрешно раздвижване 
8:40 – 8:45 Тоалет 
8:45 – 9:00 Закуска 
9:00  -  10:15 Педагогически ситуации  
10:15 - 10:30 Подкрепителна закуска 
10:30 -11:40 Дейности по избор на децата; дейности, организирани от 

детския учител (дейност по избор, игри на открито, 

разходки, закалителни процедури и др.) 
11:40 - 12:00 Тоалет 
12:00 - 12:20 Обяд 
12:20 - 13:00 Тоалет и подготовка за сън 
13:00  -15:00  Следобеден сън 
15:00 -15:20 Тоалет  
15:20 – 15:30 Следобедно раздвижване 
15:30 – 16:00 Педагогическа ситуация 
16:00 -16:15 Следобедна закуска 
16:20 -16:45 Педагогическа ситуация  
16:45 -18:00 Игри, дейности по избор на децата; дейности, организирани от 

детския учител, изпращане на децата 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ДНЕВЕН РЕЖИМ ПРИ ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ 

В НЕУЧЕБНО ВРЕМЕ 

от 31.05.2022 г. до 14.09.2022 г. за всички възрастови групи 

часови интервал Основни и допълнителни форми на педагогическо 
взаимодействие 

7,00-8,30 Прием на децата, дейности по избор на децата; дейности, 
организирани от детския учител 

8:30- 8:40 Сутрешно раздвижване 
8:40 – 8:45 Тоалет 
8:45 – 9:00 Закуска 
9:00 - 10:00 Игри, дейности по избор на децата; дейности, организирани от 

детския учител 
10:00 - 10:15 Подкрепителна закуска 
10:15 -11:30 Дейности по избор на децата; дейности, организирани от 

детския учител (дейност по избор, игри на открито, разходки, 

закалителни процедури и др.) 
11:30 -11:40 Тоалет 
11:40 -12:15 Обяд 
12:15 - 12:45 Тоалет и подготовка за сън 
12:45 -15:30  Следобеден сън 
15:30 -15:45 Тоалет  
15:45 -16:00 Следобедна закуска 
16:00 -18:00 Игри, дейности по избор на децата; дейности, организирани от 

детския учител, изпращане на децата 
 
 


